Программа производственной практики
по профилю специальности 34.02.01 «Сестринское дело»
ПМ.01 «Проведение профилактических мероприятий»
МДК 01.02 «Основы профилактики»
МДК 01.03 «Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению»
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Профессиональные компетенции:
1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание (просвещение) населения.
3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
Требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности «Проведение профилактических мероприятий» и соответствующими профессиональными компетенциями обучающиеся в ходе освоения профессионального модуля должны:
иметь практический опыт:
-проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода
уметь:
-обучать население принципам здорового образа жизни;
-проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия;
-консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики;
-консультировать по вопросам рационального и диетического питания;
-организовывать мероприятия по проведению диспансеризации;
знать:
-​ современные представления о здоровье в разные возрастные периоды;
-​ возможные факторы, влияющие на здоровье, направления сестринское деятельности по сохранению здоровья;
-​ основы иммунопрофилактики различных групп населения;
-​ принципы рационального и диетического питания;
-​ роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ здоровья»




Содержание работы по месту прохождения практики
	ПК
	Этап работы
	Продолжительность


	ПК 1.1.
ПК 1.3.

	Детская поликлиника
	6 дней

	Наименование подразделения отделения
	Количество дней
	Количество часов
	Перечень практических умений и навыков

	Работа на участке, патронаж
	2
	12
	- Проведение оценки физического развития;
- Составление беседы по вопросам питания;
- Составление беседы по вопросам двигательной активности;

	Прививочный кабинет
	1
	6
	- Участие в иммунопрофилактике населения;
- Составление плана иммунопрофилактики;

	Кабинет здорового ребенка
	1
	6
	- Составление плана обучения по вопросам здорового образа жизни;

	Процедурный кабинет
	1
	6
	- составление беседы по профилактике неинфекционных заболеваний;

	Фильтр-кабинет
	1
	6
	-Составление плана бесед о профилактике вредных привычек;
-Составление плана проведения противоэпидемических мероприятий;


	итого
	6
	36
	





	ПК
	Этап работы
	Продолжительность

	ПК 1.1.
ПК 1.3.

	Городская поликлиника
	6 дней

	Наименование подразделения отделения
	Количество дней
	Количество часов
	Перечень практических умений и навыков

	Работа на приеме, патронаж
	2
	12
	-Составление беседы по вопросам профилактики болезней органов дыхания;
- Составление плана обучения по вопросам здорового образа жизни;

	Процедурный кабинет
	1
	6
	- Составление беседы по профилактике неинфекционных заболеваний;

	Регистратура 
	1
	6
	-Запись пациентов на прием к врачу;
- Своевременный подбор медицинской документации;
-Регулирование интенсивности потока населения;

	Школа здоровья
	2
	12
	- Составление беседы по вопросам профилактики онкозаболеваний;
-Составление беседы по вопросам профилактики болезней сердечно- сосудистой системы;
-Составление беседы по вопросам профилактики заболеваний эндокринной системы;
-Составление беседы по вопросам профилактики заболеваний нервной системы;
-Составление беседы по вопросам профилактики нарушений психического здоровья;
 

	итого
	6
	36
	



